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FRUITS EN SUSPENSION AU MUSCAT D’ALSACE 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

        
 
 
 
 
 
 
 
PRINCIPE  La gomme xanthane a notamment des propriétés dites suspensives. 
      
 
PRATIQUE  Le sirop à la vanille est enrichi de la gomme Xanthane. Les fruits se dispersent 

harmonieusement dans la préparation aqueuse. 
 
 

 
 
 
TECHNIQUES DE RÉALISATION  
 
Peser la gomme xanthane 
Réaliser un sirop avec de la vanille en gousse et du muscat d’Alsace 
Passer au chinois  
Réserver au froid 
Préparer les fruits 
Ajouter la gomme xanthane dans le sirop 
Repasser au chinois 
Verser la préparation dans un verre 
Disposer les fruits délicatement 
Décorer 
 

INGRÉDIENTS UNITÉ QUANTITÉ 
 
Eau  
xanthane 
Sucre 
Vanille 
Muscat 
Litchis 
Orange 
Raisin 
Kiwi 

 
l 
g 
kg 
g 
l 
p 
p 
kg 
p 

 
0,350 
0,002 
0,050 
pm 
0,100 
4 
2 
0,100 
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